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★雨天時の自転車移動について 

★暑さ対策について 

★ヘルパーの皆様へ　防災グッズを配布いたします 

毎年恒例となったヘルパーの皆様への心ばかりのプレゼント。

今年は「携帯用防災グッズ」をご用意いたしました。アルミシートやホイッスルなど、

いざという時に役立つ７アイテムがコンパクトなポーチに入っています。

もしもに備えていつも携帯すると安心です。

この夏も高温が予想されますので くれぐれもご注意ください。

・のどの渇きを感じていなくてもこまめに水分、塩分、経口補水液などを補給しましょう。

・陽射しを遮るため帽子や透湿性に優れた衣服の着用、休憩時は日陰や風通しの良いところで

過ごしましょう。

・首や脇等冷やすのが効果的、暑さ対策グッズを活用しましょう。

・睡眠をとる等 普段の体調管理にも気をつけましょう。

路面が濡れるとブレーキが利きにくく、横断歩道や白線・マンホール上でのスリップや転倒を

しやすくなります。

また降雨と、着用したレインコートや傘により 視界も悪くなっています。

いつも以上に安全確認を心掛け 時間に余裕を持って行動をすることで

お怪我のないよう この梅雨を乗り切りましょう！

５月３１日をもって杉山サ責が勇退されました。

長い間のご尽力に感謝いたします。

西荻事業所
当事業所はJR西荻窪駅南側にある神明通りを

東に徒歩10分程。個人店が頑張っている街

この春入社されたお二人です

総勢10名の内 長谷川2名 遠藤2名

お電話やメール送信の際にはご注意下さい

★西荻事業所★
住 所：杉並区宮前3-35-15 ﾛｲﾔﾙﾋﾙｽﾞ西荻窪101

連絡先：03-5336-8541（担当:西荻/遠藤（由））

住所、連絡先等の変更がありましたら、事業所までご連絡ください。
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材質・原材料

成分︓⽔、グリセリン、ソルビトール、BG、カルボマー、

キサンタンガム、ヒアルロン酸Na、ヒアルロン酸アスコル

ビルプロピル、サクシノイルアテロコラーゲン、ヒト脂肪細

胞順化培養液エキス、カプリロイルジペプチド-17、メロン

胎座エキス、トウキンセンカ花エキス、シャクヤク根エキス、

ハトムギ種子エキス、ダイズ種子エキス、ヒマワリ種子エキ

ス、アンズ種子エキス、ローズマリー葉エキス、アロエベラ

葉エキス、オウゴン根エキス、ユズ果実エキス、チャ葉エキ

ス、スクワラン、オリーブ果実油、ホホバ種子油、マカデミ

ア種子油、アボガド油、カニナバラ果実油、⽔添レシチ、ト

リ（カプリル酸／カプリン酸）グリセリル、トコフェロール、

酢酸トコフェロール、PEG-60⽔添ヒマシ油、ポリソルベー

ト80、⽔酸化K、1.2-ヘキサンジオール、カプリリルグリ

コール、メチルパラベン、フェノキシエタノール

ヒト幹細胞とは、新しい細胞の生まれ変わりや再生を促進してくれる細胞のことです。

ヒト幹細胞培養液には美容に嬉しい効果がたくさん︕

シミやくすみの改善

シワの改善

⽔分、油分のバランスが取れる

ハリや潤いが戻る

美白効果

ニキビやニキビ跡の改善

問い合わせ先 引用元：ウェルファン
日本リック福祉用具貸与事業所

新宿区早稲田町85近藤ビル1F TEL:03-6205-9731 (担当大関）


